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• 国际译文 •

外周神经损伤后的保护因子Adcyap1—促进外周神经再生并缓解疼痛

外周神经损伤 (peripheral nerve injury, PNI) 导致运动障碍和神经病理性疼痛。在临床 PNI 的治疗过程中，

如何促进神经再生并缓解疼痛，至关重要。然而，现有的神经病理性疼痛模型并不能准确地模拟临床 PNI。
另外，科学家通常单独研究 PNI 神经再生和神经病理性疼痛，缺乏对两者内在联系的探讨。本研究目的：

建立新的 PNI 模型，研究神经再生和神经病理性疼痛之间的内在联系，寻找潜在的治疗靶点。结果：（1）
首先构建立一种新的大鼠外周神经损伤模型-选择性神经挤压模型 (spared nerve crush, SNC)，即坐骨神经的

两个分支胫神经和腓总神经受到挤压，保留腓肠神经的完整性。该模型的优势在于：受挤压的胫神经和腓

总神经直接受到损伤，有利于研究神经再生，非直接损伤的腓肠神经有利于研究疼痛。（2）通过选择性标

记方法并结合单细胞测序方法区分了背根神经节 (dorsal root ganglion, DRG) 中直接损伤（介导神经再生）和

非直接损伤（介导神经病理性疼痛）的两群神经元。通过对两群神经元转录组的对比发现了一个关键基因

Adcyap1。该基因编码垂体腺苷酸环化酶激活肽 (pituitary adenylate cyclase activating polypeptide, PACAP)，在

PNI 早期阶段表达上调并发挥保护作用。（3）在外周神经损伤早期给予 PACAP 受体激动剂 PACAP38 促进

神经再生并减轻神经病理性疼痛。Adcyap1 siRNA 和 PACAP 受体拮抗剂 PACAP6-38 可抑制神经再生并促进

疼痛。结论：PNI 早期，外周感觉神经元中Adcyap1 是一种保护因子。促进外周神经再生并缓解疼痛。研究

结果为理解神经再生和神经病理性疼痛的内在联系提供了理论依据，也为周围神经损伤的治疗提供了新的潜

在靶点。

（Chen Q, Zhang XY, Wang YP, et al . Unveiling adcyap1 as a protective factor linking pain and nerve regeneration through 

single-cell RNA sequencing of rat dorsal root ganglion neurons. BMC Biol, 2023, 21(1):235. 北京大学神经科学研究所，

刘风雨 译）
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