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超声引导下介入治疗可实时动态的观察靶点位

置，可视下设计安全、有效的穿刺路径，实现精准

化治疗，显著增强了疼痛治疗的安全性和有效性。

本病例在超声引导下肌间沟入路臂丛神经穿刺，精

准的穿刺到责任神经靶点位置，同时有效的规避神

经损伤、出血等风险，为此次成功的治疗奠定了可

靠的基础。

本病例首次报道了使用短时程臂丛神经电刺激

治疗 PHN，对于严重椎管狭窄病人，臂丛神经电刺

激是可选择的治疗方式，但也需更高质量的临床研

究、长时间随访等进一步证实和探索。

利益冲突声明：作者声明本文无利益冲突。
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• 消  息 •

《少见疼痛综合征》和《常见疼痛综合征》出版

随着老年社会的到来，疼痛医学成为临床医师关注的热点，由于历史原因，我们对疼痛疾病的认识有限，

疼痛的误诊率也随之升高；医师对疼痛疾病的误诊也造成了临床治疗效果不佳；为提高临床医师对疼痛疾病

的认识，多位国内知名专家组织翻译了系列疼痛图书，旨在通过引进翻译系列疼痛图书来提升我国临床医师

的诊疗水平。《少见疼痛综合征》（第 4 版）介绍了临床医师也较不熟悉的 135 种疼痛综合征，从症状和体

征、检查和鉴别诊断、治疗方法和要点等角度为多学科临床医师提供了完整、简洁、循序渐进的临床诊疗路

径。《常见疼痛综合征》（第 4 版）详细介绍了 137 种常见疼痛的症状、体征和辅助检查，提供了完整、简

洁、循序渐进的有效临床治疗路径。

《少见疼痛综合征》和《常见疼痛综合征》采用生动的插图描绘了每种疼痛综合征的解剖结构和临床特征，

同时提供了病人的 MRI、CT 和超声检查特征，有利于医师对疼痛疾病的理解和记忆，避免临床误诊和误治。

《少见疼痛综合征》和《常见疼痛综合征》有效突破了临床各学科的思维禁锢，从疼痛医学临床思维出发，

让读者有效掌握疼痛的相关知识，快速提升疼痛诊疗能力。

《少见疼痛综合征》和《常见疼痛综合征》在新华书店和网店销售，适合疼痛科、麻醉科、神经内外科、

骨科、骨伤科、老年医学科和康复科等与疼痛相关的临床工作者参考使用。
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